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2  An(ge)dacht  
 

 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

mit dem Aschermittwoch beginnt die 40-

tägige Fasten- oder Passionszeit vor Ostern. 

Und diese Zeit im Kirchenjahr ist seit jeher 

eine stille und eine nachdenkliche Zeit. Das 

violette Parament am Altar und an der Kan-

zel erzählen davon, dass diese 40 Tage vor 

dem Osterfest nicht nur eine Vorbereitungs-

zeit auf Ostern, sondern auch eine Bußzeit sind.   

Der Aschermittwoch selbst geht auf die altkirchliche Bußpraxis 

zurück. In Gallien wurden im 8. Jahrhundert zu Beginn der 

Fastenzeit – nach dem Vorbild der Vertreibung von Adam und 

Eva aus dem Paradies – die Gläubigen aus der Kirche getrie-

ben. Sie mussten ein spezielles Bußgewand anlegen und wur-

den mit Asche als Zeichen der Buße und der Vergänglichkeit 

des Menschen bestreut. 

In katholischen Gemeinden wird noch heute als Symbol der 

Buße und der Reinigung am Aschermittwoch vom Priester das 

Aschenkreuz auf die Stirn der Gläubigen gezeichnet.  

Die Asche für das Aschenkreuz wird aus den verbrannten Pal-

men- oder Buchsbaumzweigen gewonnen, die am vorjährigen 

Palmsonntag gesegnet wurden. Asche ist das Symbol der 

Vergänglichkeit und das zentrale Symbol des Aschermittwoch. 

Im Kreuz aber wird schon unsere Rettung erkennbar. Jesu 

Tod am Kreuz ist unser Weg zum Leben geworden. Davon 

erzählen die nun folgenden Sonntage der Passionszeit. Sonn-

tag für Sonntag hören wir die Geschichten vom Weg Jesu ans 

Kreuz, den er für uns gegangen ist. Bis nach Jerusalem wer-

den wir mit ihm gehen und uns immer wieder an seine Passi-

on, sein Leiden und Sterben erinnern. 



3  An(ge)dacht 

 

Jesu Weg ans Kreuz deckt aber auch Manches auf, das wir 

Menschen oft verbergen oder einfach nicht wahr haben wollen. 

Menschliches Versagen, Schuld, unschuldiges Leiden, tiefste 

Menschenverachtung, Verrat und Verleugnung sind nur einige 

der Themen dieser Passionszeit. Dennoch ist es wichtig in die-

sen Wochen auch darüber nachzudenken. Denn es ist etwas 

Befreiendes, selbst diese Dingen 

nicht verschweigen zu müssen.  

Am Kreuz hat Jesus Christus für 

diese oft so zerrissene Welt gebe-

tet: „Vater vergib ihnen, denn sie 

wissen nicht, was sie tun.“ 

Deshalb wollen diese Wochen der 

Vorbereitung auf das Osterfest 

uns die Augen öffnen. Nicht je-

doch, um uns Menschen anzukla-

gen, sondern damit wir aus dieser 

Vergebung neu leben, aufatmen 

und befreit werden – auch von 

der Schuld. 

Am Ende dieser 40-tägigen Fasten- und Passionszeit steht 

schließlich die Karwoche mit dem Karfreitag. Von Martin Luther 

wissen wir, dass er gerade in dieser Botschaft vom Kreuzestod 

Jesu Christi immer wieder Hilfe und Kraft für sein Leben fand. 

 Ein altes Passionslied sagt das schließlich so: „Wir danken dir, 

Herr Jesu Christ, dass du für uns gestorben bist und hast uns 

durch dein teures Blut gemacht vor Gott gerecht und gut.“  

Ich wünsche Ihnen eine gesegnetes Passionszeit 

Ihr Pfarrer Paul Häberlein 



4  Termine - Fröhstockheim/Rödelsee 

 

 

Sonntag, 02.03.    Estomihi (Sr. Ruth Meili, CCR) 

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kirche Rödelsee 
 

Freitag, 07.03.  Herzliche Einladung zum Weltgebetstag 
09.30 Uhr  (Cookinseln) mit anschließendem Früh- 
      stück, Kath. Pfarrheim Rödelsee 
 

Sonntag, 09.03. Invocavit (Pfarrerin Raffaela Meiser) 

09.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl, 
      Kirche Fröhstockheim  
 

Sonntag, 16.03.  Reminiscere (Lektor Werner Müller) 
09.30 Uhr  Gottesdienst mit Kirchenchor, 

  Kirche Rödelsee 
 

Sonntag, 23.03.  Okuli (Lektor Hans-Jürgen Plock) 

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kirche Fröhstockheim 
 

Sonntag, 30.03. Lätare (Vikarin Andrea Thomayer) 

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kirche Rödelsee  
 

Sonntag, 06.04.  Judika (Pfarrerin Beate Krämer) 

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kirche Fröhstockheim 
 
 
 



 5 Kurz notiert - Fröhstockheim/Rödelsee 

 

Termine Präparanden (RÖ,FRÖ,Iph)  

22.03.25 10-11:30 Uhr        Regionaler PU in Rödelsee, Treffpunkt:  

      Eingang Jüd. Friedhof 

Der regionale PU am Schwanberg (5.4.25) muss aufgrund der konsti-

tuierenden Dekanatssynode auf Herbst 2025 verschoben werden!  

30.04.25 17-18 Uhr   Präparandenunterricht, Gemeindehaus 

      Rödelsee 

 

Termine Konfirmanden (RÖ,FRÖ,Iph)  

12.03.25     17-18 Uhr  KU Rödelsee, Gemeindehaus 

14.03.25 18-19 Uhr Regionaler KU Mainbernheim (CVJM) 

26.03.25 17-18 Uhr  KU in Rödelsee, Gemeindehaus 

30.03.25 10:45 Uhr  Vorstellungsgottesdienst Iphofen (nur Iphofen) 

09.04.25 17-19 Uhr  Konfiprüfung, Gemeindehaus Rödelsee  

    (nur RÖ/FRÖ), danach Pizzabrötchen essen 

11.4.25 15-17 Uhr  Kerzen gestalten (RÖ, FRÖ, Iph) 

13.4.25 09:00 Uhr  Vorstellungsgottesdienst  

    Rödelsee/Fröhstockheim (nur RÖ/FRÖ) 

 

Urlaub 

Pfarrerin Raffaela Meiser ist vom 03.03.25 bis zum 08.03.25 im Ur-

laub. Die Vertretung übernimmt Pfarrer Paul Häberlein, Mainbern-

heim, Tel: 09323-261.  

 

Weltgebetstag 

Herzliche Einladung zum Weltgebetstag der Frauen am Freitag, den 

07.03.25 um 09.30 Uhr im kath. Pfarrheim St. Josef. (Siehe Seite 6 

und Seite 7) 



6  Weltgebetstag 



 7 Weltgebetstag 

 



8  500 Jahre Täuferbewegung 

 



9  CCR Schwanberg 
 

  

Regelmäßige Angebote der Commu-
nität Casteller Ring  

Unsere Gottesdienste und Gebets-
zeiten sind öffentlich, Sie sind herz-
lich dazu eingeladen.  

 

Tägliche Gebetszeiten:  

6.30 Uhr  Morgengebet  

12.00 Uhr Mittagsgebet  

18.00 Uhr  Abendgebet  
  (nicht am Dienstag; an Sonn- und Feiertagen:   

   Beginn  17.00 Uhr)  

20.00 Uhr Nachtgebet (entfällt am Sonntag)  

Aktuelle Gottesdienste siehe unter www.schwanberg.de. 
 

     

ROT LIEBE ICH DIR  
Musikalisch-poetische Saitensprünge 
Konzert am 29.03.25 um 19.30 Uhr 
St. Michaelskirche (Schwanberg) 
 

Tobias Föhrenbach – Rezitation 
Stefan Grasse – Gitarre 

 
Sie kann uns wahnsinnig machen. Sie kann uns 

verzaubern. Sie trägt uns, sie lähmt, sie betört, 

schwingt und ruht. Sie ist tausendfach beschrieben worden und den-

noch unerklärlich. Und, sie ist das schönste Problem der Welt: Die 

Liebe. Stefan Grasse (Musik) und Tobias Föhrenbach (Rezitation) 

spielen auf all ihren Saiten, entführen in poetische Abgründe und un-

ternehmen emotionale Höhenflüge. Kurzweilig, unterhaltsam, innig 

und verträumt. 



10  Adressen & Daten 

 

Evang. Luth. Pfarramt Rödelsee-Fröhstockheim  

www.roedelsee-evangelisch.de 
 

Wiesenbronner Str. 7 
97348 Rödelsee 
Tel:     09323/3466  

Fax:     09323/804940  
Email:    pfarramt.roedelsee@elkb.de  
Büro:     Karola Freyer, Do 10-14 Uhr 

Material für Gemeindebrief an: pfarramt.roedelsee@elkb.de  
 
Handynummer Nicole Achter (Vertrauensfrau Fröhstockheim): 0151-11220971 

Festnetznummer Werner Müller (Vertrauensmann Rödelsee): 09323-5409 

 

Spendenkonto Fröhstockheim: IBAN: DE08 7906 9001 0007 3475 10 

Spendenkonto Rödelsee: IBAN: DE777 7906 9001 0007 3475 29  

 

 

 

 

http://www.roedelsee-evangelisch.de/
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 Gottesdienste und   
 Veranstaltungen Iphofen  

 

   März 2025  
 

 

 

So      Estomihi 

   2. März  10.45 Uhr Gottesdienst (Spitalkirche)  

      (Pfarrer Häberlein) 

 

Do   6. März  18.45 Uhr Chorprobe Spitalchor (A. Dornberger) 

      (Bürgerspital) 

Fr   7. März  19.00 Uhr Weltgebetstag (kath. Pfarrzentrum) 

 

So      Invokavit 

   9. März  10.45 Uhr Gottesdienst (Spitalkirche)  

      (Pfarrerin Meiser) 

 

Mi 12. März  17.00 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeindehaus 

      Rödelsee 

Do 13. März  18.45 Uhr Chorprobe Spitalchor (A. Dornberger) 

      (Bürgerspital) 

Fr 14. März  18.00 Uhr Reg. Konfirmandenunterricht mit dem 

      CVJM, Gemeindehaus Mainbernheim 

 

So      Reminiscere     

 16. März  10.45 Uhr Gottesdienst (Spitalkirche)  

      (Pfarrer Stier) 

  

Do 20. März  18.45 Uhr Chorprobe Spitalchor (A. Dornberger) 

      (Bürgerspital) 

Termine Iphofen 



14  Kurz notiert - Iphofen 

 

Sa 22. März  10.00 Uhr Reg. Präparandenunterricht in 

      Rödelsee (Jüdischer Friedhof) 

 

So      Okuli 

 23. März  10.45 Uhr Gottesdienst (Spitalkirche)  

      (Diakon Walter Weiss) 

 

Mi 26. März  17.00 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeinde- 

      haus Rödelsee 

Do 27. März  10.00 Uhr Gottesdienst im ABZ 

      (Vikarin Thomayer) 

    18.45 Uhr Chorprobe Spitalchor (A. Dornberger) 

      (Bürgerspital) 

 

So      Lätare 

  30. März  10.45 Uhr Vorstellungsgottesdienst der 

      Konfirmanden*innen (Spitalkirche)  

      (Pfarrerin Meiser) 

 

 

Urlaub 

Pfarrerin Raffaela Meiser ist vom 03.03.25 bis zum 08.03.25 im Ur-

laub. Die Vertretung übernimmt Pfarrer Paul Häberlein, Mainbern-

heim, Tel: 09323-261.  

 

 
 



 15 Kurz notiert - Iphofen 

 

Termine Präparanden (RÖ,FRÖ,Iph)  

22.03.25 10-11:30 Uhr        Regionaler PU in Rödelsee, Treffpunkt:  

      Eingang Jüd. Friedhof 

Der regionale PU am Schwanberg (5.4.25) muss aufgrund der konsti-

tuierenden Dekanatssynode auf Herbst 2025 verschoben werden!  

30.04.25 17-18 Uhr   Präparandenunterricht, Gemeindehaus 

      Rödelsee 

 

Termine Konfirmanden (RÖ,FRÖ,Iph)  

12.03.25     17-18 Uhr  KU Rödelsee, Gemeindehaus 

14.03.25 18-19 Uhr Regionaler KU Mainbernheim (CVJM) 

26.03.25 17-18 Uhr  KU in Rödelsee, Gemeindehaus 

30.03.25 10:45 Uhr  Vorstellungsgottesdienst Iphofen (nur Iphofen) 

11.4.25 15-17 Uhr  Kerzen gestalten (RÖ, FRÖ, Iph) 

 

Frühjahrssammlung der Diakonie 

Ein Flugblatt mit Informationen zur Frühjahrs-

sammlung der Diakonie liegt diesem Monatsgruß 

bei. Der Erlös der diesjährigen Frühjahrssamm-

lung wird für verschiedene Projekte der Diakonie 

verwendet werden. 

„Mut gegen Armut“ - so lautet die gemeinsame 

Kampagne von Diakonie und Evang.-Luth. Kirche 

in Bayern. Unser christlich-diakonischer Auftrag 

ist, Armut zu bekämpfen und Menschen in Not zu 

unterstützen.  

Deshalb hilft die Diakonie mit vielen Projekten und Initiativen wie z.B. 

Tafeln, Vesperkirchen, sozialen Beschäftigungsbetrieben, Familienferi-

enstätten und vielfältigen Beratungsangeboten. 



16  Kurz notiert - Iphofen 

 

Seniorenkreis 

Am 11. Februar war „Brandschutz für Zuhause“ Thema des Senioren-

nachmittages. Frau Andrea Neubert, Brandschutzerzieherin, Gruppen-

führerin, Zugführerin und stellv. 

Kommandantin der Freiwilligen 

Feuerwehr Iphofen, erklärte und 

zeigte am Beispiel verschiede-

ner Flüssigkeiten wie diese im 

Ernstfall gelöscht werden kön-

nen. Sie machte auf die vorge-

schriebenen Brandmelder, die in 

jeder Wohnung vorhanden sein 

müssen, aufmerksam. Jeder sollte im Notfall die 112 wählen. Vor allen 

Dingen ist es wichtig schnell und richtig zu reagieren. Das Ser-

viceteam hatte passend zum Thema rot-gelb eingedeckt und 

„Feuerwehrkuchen“ gebacken, dafür ein extra Dankeschön. 

Die Faschingsfeier der Seniorinnen und Senioren findet am 4. März 

um 14.00 Uhr statt. 

Für den „Seniorennachmittag mit allen Stadtteilen“ am 29. April in der 

Karl-Knauf-Halle bitten wir um telefonische Anmeldung unter der Ruf-

nummer 0171-7000134. 

i.A. E. Kreil 

 

Weltgebetstag 

Der Weltgebetstag für Frauen findet dieses Jahr am 7.März um 19 Uhr 

im katholischen Pfarrzentrum in Iphofen statt. Zu dieser ökumenischen 

Veranstaltung sind alle Frauen sehr herzlich eingeladen.  

 

Hausabendmahl 

Pfarrer Häberlein wird am Sonntag Invokavit, den 09.03.25, am Nach-

mittag wieder das Abendmahl zu den Gemeindegliedern bringen, die 

nicht mehr am Gottesdienst teilnehmen können. Bitte melden Sie sich 

dazu im Pfarramt Mainbernheim  (09323/261) an. 



 17 Ernesto Cardenal 



18  Adressen & Daten  
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde 

Iphofen 
 

Julius-Echter-Platz 7 

97346 Iphofen 

Tel.:  09323/5638 

Fax.:  09323/8765389 

eMail.: pfarramt.iphofen@elkb.de 

  www.iphofen-evangelisch.de 
 

Vertrauensmann: Christian Kern (09323/8759770) 

Büro:  Birgit Gehre, Mi 8-12 Uhr  

  

Spendenkonto: IBAN: DE12 7905 0000 0049 3183 14 

Kirchgeldkonto: IBAN: DE14 7919 0000 0100 6003 69 

 

 

  



 19 Albert Schweitzer 



20  Termine Mainbernheim 

 

Gottesdienste und      

Veranstaltungen Mainbernheim  
 

  März 2025    
 

 

   

Sa   1. März  10.00 Uhr Repair-Cafe (Gemeindehaus) 

 

So      Estomihi 

   2. März  09.30 Uhr Gottesdienst (St. Johannis) 

       (Pfarrer Häberlein) 

 

Di   4. März  18.00 Uhr Gebetskreis (Gemeindehaus) 

Mi   5. März  09.15 Uhr Krabbelgruppe (Gemeindehaus) 

Do   6. März  20.00 Uhr Hauskreis (bei Fam. Zeltner) 

Fr   8. März  18.30 Uhr Weltgebetstag (kath. Kirche)  

    20.15 Uhr Posaunenchor (Gemeindehaus) 

 

So      Invokavit 

   9. März  09.30 Uhr Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl 

      (St. Johannis - Pfarrer Häberlein) 

      Anschl. Kirchenkaffee (Radlerherberge) 

 

Di 11. März  18.00 Uhr Gebetskreis (Gemeindehaus) 

Mi 12. März  09.15 Uhr Krabbelgruppe (Gemeindehaus) 

Do 13. März  17.00 Uhr Präparandenunterricht (Gemeindehaus) 

    20.00 Uhr Hauskreis (bei Fam. Zeltner) 

Fr 14. März  18.00 Uhr Regionaler Konfirmandenunterricht 

      mit dem CVJM (Gemeindehaus) 

    20.15 Uhr Posaunenchor (Gemeindehaus) 
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So      Reminiscere 

 16. März  09.30 Uhr Gottesdienst (St. Johannis) 

      (Pfarrer Stier) 

    09.30 Uhr  Kindergottesdienst (Gemeindehaus) 

 

Di 18. März  16.00 Uhr Konfirmandenunterricht (Gemeindehaus) 

    18.00 Uhr Gebetskreis (St. Johannis) 

Mi 19. März  09.15 Uhr  Krabbelgruppe (Gemeindehaus) 

Do 20. März  14.30 Uhr Seniorenkreis (Gemeindehaus) 

    20.00 Uhr Hauskreis (bei Fam. Zeltner) 

Fr 21. März  20.15 Uhr Posaunenchor (Gemeindehaus) 

Sa 22. März  09.45 Uhr Regionaler Präparandenunterricht in 

      Rödelsee (Abfahrt: Gemeindehaus) 

 

So      Okuli 

 23. März  09.30 Uhr Gottesdienst (St. Johannis) 

      (Diakon Walter Weiss) 

    09.30 Uhr  Kindergottesdienst (Gemeindehaus) 

 

Di 25. März  16.00 Uhr Konfirmandenunterricht (Gemeindehaus) 

    18.00 Uhr Gebetskreis (St. Johannis) 

Mi 26. März  09.15 Uhr  Krabbelgruppe (Gemeindehaus) 

Do 27. März  17.00 Uhr Präparandenunterricht (Gemeindehaus) 

    20.00 Uhr Hauskreis (bei Fam. Zeltner) 

Fr 28. März  20.15 Uhr Posaunenchor (Gemeindehaus) 

 

So        Lätare 

 30. März  09.30 Uhr Vorstellungsgottesdienst der Konfir- 

      manden*innen (St. Johannis) 

    09.30 Uhr  Kindergottesdienst (Gemeindehaus) 

 

Di   1. April  18.00 Uhr Gebetskreis (St. Johannis) 

Do   3. April  17.00 Uhr Präparandenunterricht  

    20.00 Uhr Hauskreis (bei Fam. Zeltner) 

Termine Mainbernheim 



22  

 

Seniorenkreis 

Der Seniorenkreises trifft sich wieder am Donnerstag, den 20. März, 

um 14.30 Uhr in unserem Gemeindehaus. Alle Seniorinnen und Seni-

oren sind dazu sehr herzlich eingeladen. 
 

Weltgebetstag 

Am ersten Freitag im März findet traditionell der Weltgebetstag statt. 

Wir laden in diesem Jahr dazu am 07.03.25 um 18.30 Uhr ein. Der 

Gottesdienst findet in der katholischen Kirche in Mainbernheim statt. 

 

Vorstellungsgottesdienst 

Die Konfirmandinnen und Konfirmanden, die 2025 in unserer Kirche 

konfirmiert werden, gestalten den Gottesdienst am Sonntag, den 

30.03.25, und werden sich im Gottesdienst der Gemeinde vorstellen.  

 

Hauskreis 

Herzliche Einladung zu unserem Bibelgesprächskreis jeden Donners-

tag um 20.00 Uhr in der Regel bei Familie Zeltner, Herrnstraße 8 in 

Mainbernheim. (09323-875102 Fam. Zeltner) Wir freuen uns auf Dich.  

 

Gebetskreis 

Immer am Dienstag um 18.00 Uhr in unser Kirche.  

 

Bastelkreis 

Der Bastelkreis bietet wieder Konfirmations– und Kommunionkarten, 

sowie Trauer– und Glückwunschkarten zum Verkauf an. Der Erlös ist 

für „A bissle Zeit“ bestimmt. Zu jeder Zeit können Sie sich gerne bei: 

Marianne Bovery, Postweg 3, Mainbernheim 

Tel.: 09323/1081 melden. 

Wir bringen auch mühelos unsere Kollektion zu Ihrer Auswahl zu 

Ihnen nach Hause. 

Kurz notiert - Mainbernheim 





24  Frühjahrskonvent 

 

Vom 28.3 - 30.3.2025 findet der Frühjahrskonvent „BastelBar” der 

Evangelischen Jugend unseres Dekanats im CVJM-Haus in Münch-

steinach statt. Weitere Infos finden Sie hierzu auch unter >>  

https://www.evangelische-termine.de/d-7447154 

https://www.evangelische-termine.de/d-7447154
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26  Adressen & Daten 
 

Evang.-Luth. Pfarramt 

Mainbernheim 
 

Gartenweg 9 

97350 Mainbernheim 

Tel.:  09323/261 

Fax.:  09323/1644 

eMail.: pfarramt.mainbernheim@elkb.de 

  www.mainbernheim-evangelisch.de 

 

Pfarrer Paul Häberlein (09323/261) 

Vertrauensfrau: Beate Engert (09323/80125) 
 

Büro: Simone Waadt, Dienstag 12-16 Uhr und Donnerstag 12-15 Uhr 

 

Spendenkonto: IBAN: DE12 7905 0000 0042 0844 42 

Kirchgeldkonto: IBAN: DE88 7905 0000 0000 1025 41 

    

    

 

 

Evang. Kindergarten 

Mainbernheim 
 

Johann-Knab-Weg 2 

97350 Mainbernheim 

 

Leitung: Angelique Gaubitz 

Tel.:  09323/1251 

eMail:  kita.mainbernheim@elkb.de 

  www.kindergarten-mainbernheim.de 

 

    





28  Jahreslosung 

Hrsg./Verantw.: Evang.-Luth. Pfarramt 97350 Mainbernheim, Gartenweg 9, Tel.: 09323/261, Fax 1644 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 15. März 2025 

Auflage: 1950 Stück; erscheint 10x im Jahr 

Bankverbindung: Sparkasse Mainfranken - IBAN: DE12 7905 0000 0042 0844 42 

Zusammenstellung/Druckvorlage: Pfr. Paul Häberlein (V.i.S.d.P.), Gartenweg 9, 97350 Mainbernheim 

Satz und Druck: Druckerei Hügelschäffer GmbH Mainbernheim, A.d. Schießstätte 1-3, Tel.: 8716-0 


